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Vergadering van 31 mei 2023

APZ'ers in Bertrix

Tijdens het Pinksterweekend trokken de menteams Geentjens,
Eerdekens-Benoot en Mannaerts naar Bertrix op wedstrijd.

Na heel veel geluk/pech dat de hoepel nog bleef hangen in de
vaardigheid - deden de Karels het schitterend en schreeuwden ze hun
enkelspan paard naar een eerste plek in de marathon. Isabelle was blij
dat haar concurrente een te grote pony had en bij de paarden moest
gaan rijden

waardoor ze een zondagsritje kon maken in de marathon. Dominique
die had eveneens een relaxe start bij de marathon dankzij
luxeprobleem, te grote voorsprong op zijn tegenstander. Bij Kris was
het de eerste marathon van de jonge voorpony in tandem. Zeer
tevreden hoe hij het ervan afgebracht heeft.

De APZ'ers hadden een fijn gezellig weekend daar in Bertrix met
schitterend weer als kers op de taart !




Tekst en foto’s: Isabelle en Sabrina Proost



CAN / CAR BERTRIX 2023 - 27&28/05/2023

A B Cc TOTAL
iy SOMPEVTTOR RV PNTS CLT PNTS CLT PNTS CLT PNTS CLT |
e —
1 | BENOOT isabelle BEL 6337| 1 67.25| 1 2555| 1 15617 | 1
PO
1 | EERDEKENS Dominique BEL 5575 1 50.46 | 1 156] 1 1677] 1
2 | MAES Lindsey BEL 8818| 2 7974| 2 5153 | 2 21945| 2
1| TILMAN Pierre BEL 5321| 1 5034| 3 000 1 10355| 1
2 | GIESBERTS Geertie BEL 5651| 5 5108 5 857| 2 1616 2
3 | LUCAS Guy BEL 5333 | 2 5328 8 1204| 3 11865| 3
4 | TILMAN Pierre BEL 5410| 4 5044 4 1563| 5 12017 4
5 | SEGERS Eddy BEL 5333| 2 4999 2 2989 | 8 13321| 5
6 | VANGELOOVEN Milou BEL 69.59| 9 5240| 7 1543| 4 137.42| 6
7 | GEENTUENS Karel BEL 7060 | 10 4752| 1 2195| 7 14007| 7
8 | KIEFFER (LUX) Nadine LUX 6824| 8 5662 10 17.40| 6 14226| 8
9 | VAN HECKE Eddy BEL 68.06| 7 5351| 9 3286 1 15443| 9
10 | VAN LAERE Marie Fleur BEL 7403| 1 5118| 6 3544 | 12 160.65| 10
11 | sAuSSEZ Joelle [ BeL | e387| 6 67.44| 11 3278 10 | 16409 | 11
MALGET Jeff BEL 7657| 12 0.00 3014 9 106.71
VAN DER SYPT Mike 1
2 | MANNAERTS Kris BEL 6373| 2 8496 | 2 2639 | 2 17508| 2
' ' HALLEUX Marcel ’ ’ [ ] i I ' |

AMATEUR 1 TRAIT

Zoekertjes / Te koop:

Wie iets te koop wil aanbieden of iets zoekt dat te maken heeft met de
paardensport, kan dit nog steeds aan ons doormailen. De vraag of
advertentie zal dan een tweetal maanden verschijnen in ons clubblad
en op onze website. Dit is een gratis dienst voor onze leden.

Varia

Leden die deelnemen aan menwedstrijden of mentochten verzoeken
wij om een tekst, eventueel aangevuld met foto’s, over te maken aan
het bestuur zodat dit kan worden opgenomen in het clubblad. Dit leest
aangenamer dan de technische/wetenschappelijke artikelen die wij zelf
moeten gaan zoeken op het internet. Een mailtje hebben wij het liefst
maar geschreven kan ook.



AGENDA

Datum Ptn | Omschrijving

2023

10/11-06-2023 Hatrival: ABC — CAN — CAR
18-06-2023 Historische koetsenparade Bokrijk

https://bokrijk.be/nl/historische-
koetsenparade

24/25-06-2023

Libramont;: ABC — CAN- CAR

08/09-07-2023

Mons: ABC — CAN

29/30-07-2023

Linden: ACB — CAV/CAN

05/06-08-2023

Wortegem: ACB — CAV/CAN

12/13-08-2023

Booischot: ACB — CAV/CAN

09/10-09-2023

Kersheek: ACB — CAV/CAN

30-09/01-10-2023

Genk: ACB — CAV/CAN



https://bokrijk.be/nl/historische-koetsenparade
https://bokrijk.be/nl/historische-koetsenparade

Hoefbevangenheid

Hoefbevangenheid is voor een paard een zeer pijnlijke aandoening, waarbij een
ontsteking in de hoef door een ernstige stofwisselingsaandoening problemen
veroorzaakt. Maar hoe herken je een hoefbevangen paard? Wat zijn de
oorzaken van deze ziekte en belangrijker nog: hoe kun je het behandelen?

Wat is hoefbevangenheid?

Hoefbevangenheid is een ontsteking binnen in de hoef waardoor de hoeflamellen,
die ervoor zorgen dat de hoefwand en het hoefbeen sterk aan elkaar verbonden
blijven, gaan ontsteken. Dit heeft tot gevolg dat de verbinding hiertussen kan
verbreken en het hoefbeen los komt van de hoefwand, waardoor deze zakt of roteert.
De ontstekingen gaan gepaard met koorts en zwelling en dat levert veel pijn op bij
het paard. Hoefbevangenheid treedt meestal (het eerst) op aan de voorhoeven. Een
paard dat eens hoefbevangen is geweest, blijft altijd gevoelig voor deze aandoening.

Hoe kun je hoefbevangenheid herkennen?

Een bevangen paard zal proberen de getroffen hoeven te ontlasten door de
achterbenen ver onder het lichaam te plaatsen en het getroffen been (of benen) naar
voren te zetten. Je zult merken dat je paard zo min mogelijk wil bewegen, omdat dit
pijnlijk is. Soms gaan ze zelfs langdurig liggen om zo de voeten te ontlasten.
Afhankelijk van de ernst van de hoefbevangenheid kan het hoefbeen los laten van de
hoeflederhuid, waardoor het hoefbeen geen steun meer heeft en kantelt. De punt van
het hoefbeen steekt dan in de zool. In ernstige gevallen kun je zelfs zien dat het
hoefbeen door de zool heen komt.

Oorzaken van hoefbevangenheid

Hoefbevangenheid kan verschillende oorzaken hebben. We hebben de vijf meest
voorkomende even voor je op een rijtje gezet:

1. Overgewicht



Paarden en pony’s die overgewicht hebben, hebben een grotere kans op een
verstoord suikermetabolisme, oftewel insulinedysregulatie (vroeger beter bekend als
insulineresistentie). Insulinedysregulatie bij paarden veroorzaakt tal van problemen,
maar één van de ergste aandoeningen die kan ontstaan is toch wel
hoefbevangenheid. Om erachter te komen of je paard insulinedysregeluatie heetft,
kun je bij je dierenarts een bloedonderzoek laten doen. Aan de buitenkant is het
namelijk lastig te zien. Lees hier meer over insulinedysrequlatie bij paarden en hoe je
dit kunt testen.

Nieuw: Pavo InShape Program

Is jouw paard of pony ook te dik en wil je hem op een gezonde manier laten afvallen?
Begin dan vandaag nog met het Pavo InShape Program: het complete
afvalprogramma voor paarden.

Download hier gratis het Pavo InShape Program!

2. Darmstoornissen

Een veel voorkomende oorzaak voor darmstoornissen is wanneer een paard een te
grote hoeveelheid energierijke voeding binnenkrijgt. Bijvoorbeeld door suikerrijk
(voorjaars)gras of een grote hoeveelheid krachtvoer die in €één keer wordt gegeven,
zoals bijvoorbeeld het leegeten van de voerton. De darmflora wordt hierdoor zodanig
verstoord, dat er gifstoffen gevormd worden. Als deze in het bloed terecht komen,
kan hoefbevangenheid ontstaan.

3. Baarmoederontsteking

Wanneer bij een merrie de nageboorte niet binnen 6 uur na de geboorte van het
veulen afkomt, kan er baarmoederontsteking ontstaan. Als deze gifstoffen in het
bloed terecht komen kan de merrie hoefbevangen raken. Hou dit dus altijd goed in de
gaten bij de geboorte van het veulen

4. Zoolkneuzingen

Slechte verzorging van de hoeven kan onder andere leiden tot zoolkneuzingen en
ontstekingen. Een regelmatig onderhoud aan de hoeven en om de 6-8 weken
bekappen en/of beslaan door een erkende hoefsmid is dan ook aan te raden. Ook
langdurig draven op verharde wegen en/of lang trailervervoer kan acute
hoefbevangenheid veroorzaken.

5. Geneesmiddelen

Door het toedienen van bepaalde geneesmiddelen kunnen giftige stoffen in de
bloedbaan terecht komen, waardoor ook hoefbevangenheid kan ontstaan. Als je
paard of pony gevoelig is voor hoefbevangenheid is het dus slim om védrdat je de
medicijnen geeft altijd eerst goed de bijsluiter te lezen of overleg met je dierenarts.

6. Ziektes


https://www.pavo.nl/advies/insulinedysregulatie-bij-je-paard/
https://www.pavo.nl/inshape-program/

Paarden en pony’s met de Ziekte van Cushing/ PPID zijn extra gevoelig voor
hoefbevangenheid.

Mijn paard is hoefbevangen. Wat nu?

Wanneer je paard bevangen is, kun je het beste het volgende doen:

Raadpleeg direct je dierenarts.

Geef geen krachtvoer en weidegang meer, maar voer uitsluitend arm en
stengelig hooi. In plaats van krachtvoer kun je kiezen voor een vitaminen-
mineralensupplement, zoals Pavo Vital of Pavo DailyFit koeken. Meng de
Pavo Vital met Pavo DailyPlus om het kauwen te stimuleren en maagzweren
te voorkomen.

Zet je paard op nat zand of in de modder om zo de hoef continue te koelen en
de druk op de hoef te verdelen/ verlichten.

Om pijn en druk te verminderen, is het aan te raden om in overleg met je
dierenarts en hoefsmid te bekijken welke andere maatregelen getroffen
kunnen worden.

Voorkomen van hoefbevangenheid

Met deze tips kun je zoveel mogelijk voorkomen dat jouw paard of pony
hoefbevangen raakt:

Zorg voor een geleidelijke overgang van stal naar wei. Begin met enkele
minuten per dag en maak dat iedere dag iets langer.

Zet je paard in de ochtend buiten, wanneer het fructaan nog laag is en hou
eventueel de fructaanindex in de gaten. Let op: voor gevoelige paarden is het
na nachtvorst gevaarlijk om ze in de ochtend op de wei te zetten.

Voorkom grazen op een kale weide: kort, gestrest gras bevat namelijk relatief
veel suiker.

Geef’s morgens eerst ruwvoer op stal of maak een lekkere natte mix Pavo
SpeediBeet of Pavo Fibrebeet. Dit zorgt er namelijk voor dat je paard een vol
gevoel heeft, waardoor hij in de eerste uren minder op het gras ‘aanvalt’.

Pas de hoeveelheid krachtvoer aan als je paard de wei in gaat.

Stripweiden is een goede oplossing voor gevoelige paarden en pony’s. Hierbij
zet je een afscheiding in de wei die je steeds opschuift, zodat ze niet
onbeperkt gras kunnen eten.

Let bij merries op het tijdig afkomen van de nageboorte (binnen 6 uur).

Voor paarden die gevoelig zijn voor hoefbevangenheid is het verstand te
overwegen of graanvrij voeren een betere optie is. Zo beperk je de inname
van suiker en zetmeel.

Bekijk de webinar: Hoefbevangenheid voeding & behandeling

In deze gratis webinar gaat onze nutritionist en dierenarts Veerle
Vandendriessche verder in op het ontstaan van hoefbevangenheid, de symptomen
en hoe jij als eigenaar hiermee kan omgaan in het weideseizoen. Want: een paard
dat eens hoefbevangen is geweest, blijft hier altijd gevoelig voor!


https://www.pavo.nl/advies/cushing-bij-oudere-paarden/
https://www.pavo.nl/paardenvoer/essentials-allround/pavo-vital/?articlecode=91707
https://www.pavo.nl/advies/hoefbevangenheid/
https://www.pavo.nl/advies/hoefbevangenheid/
https://www.pavo.nl/advies/fructaanindex-helpt-bij-bewuste-weidegang/
https://www.pavo.nl/paardenvoer/essentials-allround/pavo-speedibeet/?articlecode=91619
https://www.pavo.nl/paardenvoer/essentials-allround/pavo-speedibeet/?articlecode=91619
https://www.pavo.nl/producten/pavo-fibrebeet
https://www.pavo.nl/graanvrij-voeren/

https://player.vimeo.com/video/428116615?api=1&player id=vimeo id O

Lees ook: Fructaanindex helpt bij bewuste weidegang Voedingstips om je oudere
paard op gewicht te houden Paardenvoer zonder suiker

Annick Daems

02/06/2023 13:18

(Bron: https://www.paarden.vlaanderen/nl/themas/de-vlaamse-paardenwereld-van-a-tot-
z/nieuws/hoefbevangenheid)



https://player.vimeo.com/video/428116615?api=1&player_id=vimeo_id_0
https://www.pavo.nl/advies/fructaanindex-helpt-bij-bewuste-weidegang/
https://www.pavo.nl/advies/voedingstips-om-je-oudere-paard-op-gewicht-te-houden/
https://www.pavo.nl/advies/voedingstips-om-je-oudere-paard-op-gewicht-te-houden/
https://www.pavo.nl/advies/paardenvoer-zonder-suiker/
https://www.paarden.vlaanderen/nl/themas/de-vlaamse-paardenwereld-van-a-tot-z/nieuws/hoefbevangenheid
https://www.paarden.vlaanderen/nl/themas/de-vlaamse-paardenwereld-van-a-tot-z/nieuws/hoefbevangenheid

